
113年 11月品格教育文康活動–高戒好聲音卡拉 OK比賽 

本所為為鼓勵收容人發揮所長，提倡正當休閒活動，展現生命活力，進而對

未來擁有自信，強化社會復歸能力，於 113年 11月 13日辦理高戒好聲音卡拉

OK比賽。 

參賽者藉由「媽媽請你不通痛」、「阿爸原諒我」等歌曲傾訴自我的情感，將

對家人的思念及未能陪伴家人的遺憾和悔意用歌聲釋放出來，也引發了台下觀

眾的共鳴。這場比賽不僅是才藝的展現，更是一種心靈的療癒，使收容人重新

審視自我並找到力量，為未來的重新開始注入勇氣與信心。 

  

  

 


